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辅导之道 ◎◎于中旻于中旻

面对现实面对现实

教会有辅导学，还是
晚近的名词。但教会有
辅导，是从古就有的，并
非甚新事。

只 是 教 会 有 个 新 趋
势，见有什么新东西，赶
紧搬来，加上个“学”字，
以掩盖不学之耻。于是
以名多为学高，什么讲道
学，管理学，领袖学，纷
至沓来，“学”多了，圣经
就 少 了 。 还 有“ 灵 修 神
学”，所研究的，都是不
学 之 辈 ，加 在 一 起 就 为
“学”。灵修学多了，灵
修就少了。

辅 导 学 并 不 如 此 。
辅导之风确实增长起来，

值得思考的是，可否成为
“学”。

神 愿 意 祂 的 儿 女 们
长进，所以赐下圣灵—保
惠师，或训慰师，就是辅
导师。这原则正确，只是
不能代替圣灵。耶稣与
门徒同在同行，作他们的
辅导，解决所有的问题现
在将要被钉十字架，离世
升天之前，告诉好像无助
孤儿的门徒们，要给他们
另一位辅导：

我要求父，父就另外
赐给你们一位保惠师，叫
祂永远与你们同在—就
是真理的圣灵，乃世人不
能领受的；因为不见祂也

不 认 识 祂 ；你 们 却 认 识
祂，因祂常与你们同在也
要在你们里面... 保惠师
就是父因我的名所要差
来的圣灵，祂要将一切的
事指教你们并且叫你们
想起我所说的一切话。
(约一四:16,17)

但 我 要 从 父 那 里 差
保惠师来，就是从父出来
真理的圣灵；祂来了就要
为我作见证，你们也要作
见证， 因为你们从起初
与我同在。 (约一五:26,
27)

祂既来了，就有叫世
人为罪，为义，为审判自
己责备自己—为罪，是因
他们不信我；为义，是因
我往父那里去，你们就不
再见我；为审判，是因这
世界的王受了审判... 真
理的圣灵来了，祂要引导
你们进入一切的真理；因
为祂不是凭自己说的，乃
是把祂所听见的都说出
来，并要把将来的事告诉
你们。祂要荣耀我。 ...
(约一六:8-14)

从以上的经文，我们
看见圣灵在圣徒生命中，
位 分 —— 同 在 ，住 在 里
面，指导生活原则。工作
——见证，不仅是言语，

也影响全人。目的——
为世人，认罪归正，脱魔
鬼辖制。

为圣徒，进入真理，
能荣耀基督。从人的方
面说，要“辅之以道，导
之以理”。作辅导是一项
服事，是爱心的服事，为
“团契”的一部分。

有如此认识，圣徒自
以为有缺欠，而要寻求辅
导—不必忸于俗见，以为
羞耻，或不正常，那才是
正常的表现，反该认为是
不可缺，合宜的事。

接受辅导固然好，但
辅 导 者 不 可 以 先 知 自
居 。 就 算 是 医 生 ，也 必
须：望，闻，问，切，必须
有的礼貌是先听后答—
即使你以为自己已经知
道 ，也 得 让 人 家 把 话 说
完，且不可未听完问题，
先已有了答案。“未曾听
完先回答的，便是他的愚
昧和羞辱。”(箴一八:13)
当然，审判者也不能凭预
知判断。通常人不会接
受愚昧人的辅导；因为那
无异于问道于盲。“瞎
子岂能领瞎子，两个人不
是都要掉在坑里吗？”(路
六:39) 教 牧 有 个 职 业 的
习惯，以为一篇讲章会满

足所有受众的需要。曾
有感冒流行时，医生对着
所有问诊的人说：“患感
冒的人举手！”然后，每
人配发给同样同量的药
一包，希望各人回家同样
的痊愈。典型的例子是
约伯的三个朋友，每人携
来一箧成药，自以为“秘
方特效药”，必然适合所
有的人；偏约伯不领他们
的好意，就双方不欢。不
过，另一端的专业习惯，
是只听不答，仿佛是对着
空说话，没有回音。等你
独白完毕，可以回去了，
祝你不药而愈。

正确的辅导，是在此
二者之外:

言语正直——听话不
能当作是辅导过程的全
部，得有回话，不论专业
规定是如何，该说的话不
能 静 默 ，而 且 要 说 得 透
彻 ；不 妨 问 对 方 是 否 明
白。而且要说正直诚实
的话；该责备的，不要自
己存在心里。因为“责备
人的，后来蒙人喜悦，多
于那用舌头谄媚人的。”
(箴二八:23)

使 徒 保 罗 自 由 工 作
时 间 最 久 的 ，是 在 以 弗
所，有三年之久。在向那

里的长老告别的时候，他
能够说：“你们也知道，
凡与你们有益的，我没有
一样避讳不说的；或在众
人面前，或在各人家里，
我都教导你们。”(徒二 0:
20) 去 各 人 家 里 作 什 么
呢？不是交际应酬，更不
会是串门子，搬弄闲话，
是“教导”的服事，其中
包括“辅导”。他又说到
工作的目的和内容：“所
以我今日向你们证明，你
们中间无论何人死亡，我
于众人的血是洁净的；因
为神的旨意，我没有一样
不 传 给 你 们 的 。”( 二 0:
26,27)

不管人怎么说，也可
以不管专业的规矩；因为
是不收取费用，可以不限
制一定时间—保罗也不
具备专业资格，迦玛列学
房的证书也可能早已经
丢失了。但对于基督徒，
应该接受他的辅导，是圣
灵的工作。虽然没有收
费价格，但绝不会没有价
值。

基 督 徒 辅 导 ，总 是
需 要 的 。 惟 愿 成 熟 的
基 督 徒 ，顺 从 圣 灵 引
导 ，进 入 真 理 ，作 出 益
人的辅导。

应当一无挂虑、只要凡事借着祷告、祈求、和感谢、将你们所要的告诉神。（腓立比书4:6）
真正幸福的生活不在于拥有得多，而在于计较得少。少虑，可以让我们远离烦恼纠

缠，轻松前行；少怒，可以让我们远离疾病伤害，清心自在；少欲，可以让我们远离贪念祸
患，知足常乐。

你们所遇见的试探、无非是人所能受的、神是信实的、必不叫你们受试探过于所能受
的。在受试探的时候、总要给你们开一条出路、叫你们能忍受得住。（哥林多前书 10:13）

水能奔流到海，不是因为它能激流勇进，而是懂得避开障碍，拐弯前行。人生之
路 ，总 是 崎 岖 难 行 ，总 会 有 迈 不 过 去 的 坎 。 当 你 学 会 拐 弯 前 行 ，也 许 在 转 角 就 能 与
惊喜撞个满怀。

“你们要洗濯，自洁，从
我眼前除掉你们的恶行；要
止住作恶，学习行善。寻求
公平，解救受欺压的，给孤儿
伸冤，为寡妇辨屈。耶和华
说，你们来！我们彼此辩
论。你们的罪虽像朱红，必
变成雪白；虽红如丹颜，必白
如羊毛。你们若甘心听从，
必吃地上的美物…”（赛一：
16-19）。

科学家夸称他们是面对
现实的人；他们试验每一件
事物去寻求真相。但是，和
科学家比较，基督徒是一个
更肯去面对现实的人，因为
基督徒坚持要知道生命的真
理──科学家也想知道，不
过是用逻辑推理方法。

基督徒要从广义和永恒
关系上知道生命的真理。他
要知道他的罪──在何处犯
错和后果如何。他要认识
神，认识神的审判，以及他个
人与神，永恒和永生的关
系。他坚持要知道乃是出于
理智，因为理智就是有智慧
的认识事物的真相，并不是
只看事物的表面。

我要反驳那些尚未得救
的人：他们才是真正不肯面
对现实的人，人类一直活在
伪装中：我们不会面对死亡，
然而心底里知道得很清楚人
人皆有一死。

但是，基督徒却成了一
个面对现实的人。他预备好
面对人生的另一章。收拾行
装，随时上路。事实上，你可
能在某处的铁路轨旁，看见
他坐在皮箱上。他知道火车
正向他驶来，绝对不会错过
他的。他是面对现实的人，
而另一个人才是沉睡在致命
的恶梦中。

弟兄们，基督的信息是
出自明智：“你们来，我们彼
此辩论。”（赛一：18）它是关
乎神，人，神与人的关系。它
是关乎罪，人与罪的关系，对
罪应负的责任，和人要向神
交的那本账。它也是关乎审

判与死亡，生命的短暂，和外
表的虚假。

真基督徒是一个治家有
方的人。在面临死亡的威胁
时，他不会手足无措寻找上
天堂的途径。他只有少数法
律问题要解决。在关乎永恒
关系方面，他早已正视这些
问题，恰当处理了。对他来
说，基督的信息是出自理智。

神之所以为神，祂的神
性，和人与神的关系，都超越
了人的理智所能了解。然
而，在人与神的关系上，从未
有任何事情不合乎理智的。

我们若肯去面对现实，
就不能不承认人类是失落的
一群。我们尚年轻的时候，
就开始注意到我们的肉身受
到各样疾病的缠扰，因为我
们是属于一个失落和死亡的
族类。为什么在我们中间有
战争和战争的风声？为什么
我们会有政治贪污，独裁者，
各式各样的奴役和束缚？为
什么我们需要警察在每一角
落中？为什么我们需要监狱
和精神病院？正因为人类是
失落的一群，我们是活在失
落的世界中。任何人拒绝承
认这些病征，就是不肯去面
对现实。

基督的信息是基于理
智。它是基于基督的救赎工
作，这是人类失落状态所必
须采取的挽回步骤。它是基
于在基督里的神的爱，和福
音的大能。它是基于人类灭
亡的事实。它是基于神永久
不变的旨意，也是基于必须
采取立即行动的重要性。

请注意在以赛亚书第一
章十六至十九节经文中，有
严厉劝诫的声音，亦有充满
恩典的应许。它们是相连在
一起。

我们要听从神严厉劝诫
的声音：“你们要洗濯，自洁。
从我眼前除掉你们的恶行。
要止住作恶，学习行善。寻求
公平，解救受欺压的，给孤儿
伸冤，为寡妇辨屈。”

“你们来，我们彼此辩
论。”主对我们说：“你们的罪
虽像朱红，必变成雪白。”

这毫无疑问是满有恩典
的应许声音。

倘若我们把劝诫和应许
的声音分开，就给人类很大
的伤害。你相信吗？我们没
有任何借口把神预定的二重
唱改为独唱。神的旨意就是
要这一信息成为一个硬币的
两面。但是，我们往往将它
分开，结果就是弄毁了硬币
的两面。很多人读圣经就喜
欢断章取义，把一段经文腰
斩，结果是毁坏了二方面的
真理。

我拿起圣经就读下去：
“你们要洗濯，自洁。从我眼
前除掉你们的恶行。要止住
作恶，学习行善。”（赛一：
16）倘若我停在这里，就好
像把一个硬币分成二半，弄
毁了它的价值。

如果我拿起圣经，跳过
上一节经文，只是读以下的
一节：“你们来，我们彼此辩
论。你们的罪虽像朱红，必
变成雪白。”（赛一：18）就此
了结，跳过前一节和后一节，
我同样是把硬币分成二半，
弄毁了它的价值。然而，我
们有很多神学家就是这样处
理经文，不理会上下文，断章
取义，私意解经，建立他们的
学说。

在这段经文中，这些声

音就是二重唱。神是主，理
智唱出它的二首歌──严厉
的劝诫和满有恩典的应许！

如果我们向人传讲我们
能够罪得赦免和蒙主洁净，
而无须先从罪恶中回转过
来，并在神眼前除掉自己的
恶行，止住作恶，学习行善，
我深信这样的做法会伤害很
多人的灵魂。不用从罪中回
转过来而罪得赦免的教导是
犯了很大的错误。它使教会
充满了被骗的会友，并且帮
助使地狱充满了被骗的灵
魂。

无可否认，不少人就是凭
这半段经文加入了教会。“你
们的罪虽像朱红，必变成雪
白。”──他们忘记了这只是
半段经文。然而，亦无可否
认，有些人只传讲这段经文的
上半段而赶走教会中一些慕
道的人。“你们要洗濯，自洁。”
他们后退，说：“神啊，我怎能
够？一个像我这样污秽的人
怎样可以自洁？即使我拥有
世上所有的酸水，肥皂，亦不
能洁净我的灵魂！”这些人失
望离开，因为他们只是听到经
文的一部分。

“人可以沉迷罪中而罪
得赦免”的教导和盼望犯了
大错。在道德上来说，这是
不可能的事。这样的教导不
但违反圣经真理，并且背乎
良知。

有一个美国的州长，他

十分关注监狱中的囚犯。有
一次，他巡视其中一间监狱，
囚犯都不认识他。他和一个
年青的囚犯交谈，问及他在
狱中多久和所犯的罪。

在交谈中，州长问：“我
相信你一定十分希望回到外
边的世界去。”

“我当然希望可以出
去。”他回答说：“但是，我怀
疑是否有这个机会，他们给
我一个最高刑罚的判决。”

州长问：“你可否告诉
我，如果你重获自由，你所要
做的第一件事情是什么？”

这个囚犯的面孔变得狰
狞，差不多是在吼叫：“我要做
的第一件事情，就是割断那个
把我关闭起来的法官的颈！”

这个握有大赦和假释大
权的州长，完全不会想像听
到这样的咆哮。他所期望
的，是后悔，认罪和自新的表
示。他希望听到这个囚犯有
意改过自新，痛改前非，重新
做人。你可以意料，这个囚
犯必仍然被囚在狱中，因为
有意改过自新是罪得赦免的
条件。你不能够拯救一个仍
然坚持继续去做那些使他不
能得救事情的人。

无论在属灵和道德的领
域中，传讲“罪得赦免而不需
要有意改过自新”是自相矛盾
的。教导人“罪得赦免和洁净
而无须有生命改变的意愿”会
令天堂产生大混乱，并且使它
变成一个精神病院。不出一
百年，你就无从分辨天堂地狱
有什么不同的地方。

请注意在这段经文中有
九个主动的动词：洗濯，自
洁，除掉，止住，学习，寻求，
解救，伸冤和辨屈。你还记
得在上语文课所学到的主动
和被动语态的分别吗？在使
用被动语态时，主词接受那
些行动。我只要站在那里，
其他人对我做一些事，我被
动的接受他的行动。但是，
如果我做一些事情，这就是
主动语态。我说：“我被众人

所爱”，那就是被动语态。有
人爱我，我只要接受他人的
行动，无须做任何事情。但
是，如果我说：“爱他人”，这
就是主动语态，这是积极
的。我要指出今日基督教的
弊病，就是我们完全处于被
动状态之中，我们只是伸出
手来接受一切，我们期望一
切的好处都临到我们身上。

神说：“你们的罪虽像朱
红，必变成雪白。”然而神认
为把这九个主动的动词放在
这节经文前面是适当合宜
的。

我们说：“我被洁净。”这
是被动语态。

主说：“你们要洗濯，自
洁。从我眼前除掉你们的恶
行。”（赛一：16）

我们在属灵的事上的危
机，就是一切为我们而做，而
且做在我们身上。我们成了
观众，而不是参与者。主对
我们每一个人说：“你们若甘
心听从，必吃地上的美物。”
（赛一：19）。

愿意和顺服的基督徒─
─他们在哪里？为什么我们
有那么多没有脊骨和畏缩的
基督徒，似乎没有任何神的能
力？为什么我们会听到基督
徒作这样的祷告：“主啊，帮助
我成为一个诚实的人！”他自
己很清楚知道，如果他做事不
诚实，他就会下到监狱去。我
曾听到有些人如此祷告：“父
啊，帮助我不再说谎。”神从未
教导他们说谎──祂只是说：
“停止你的谎话。”

如果我们愿意和顺服，
我们“就必吃地上的美物”─
─这就是神的应许。但是，
倘若我们拒绝和背逆，就只
有审判在我们面前等候我
们。神呼召我们，我们就有
很多合乎情理的理由去忠心
跟随祂。我们要成为一个完
全献身为主的基督徒，没有
任何借口停留在未得救和未
得胜的状态中。

来源：金灯台
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